
 
 
 

 
Välkommen till föreläsningsdag 

25 oktober 2023 - Växjö  
  
 

 
 

 
 

Tid Föreläsning och föreläsare 

Kl.9-9.10 Presentation 
Jenny-Ann Johansson, specialistsjuksköterska i onkologi med inriktning 
palliativ vård, arbeta i Pc och Region Kronoberg 

Kl.9.10-9.40 Ge inte upp – du måste kämpa! Vilken betydelse har språket och 
dess användning av metaforer när någon är svårt sjuk? 
Anna Sandgren, docent, vetenskaplig ledare, Linnéuniversitetet 

Kl.9.40-10.10 Rast 
Kl.10.10-10.40 Mitt perspektiv på att vara närstående 

Jenny-Ann Johansson, specialistsjuksköterska i onkologi med inriktning 
palliativ vård, arbeta i Pc och Region Kronoberg 

Kl.10.50-11.30 Omvårdnadsåtgärder 
Sara-Maria Christoffersson,  specialistundersköterska. Arbetar på IVA 
Ljungby, VoC och i PC 

Kl.11.30 - 13 Lunch 

Tid Föreläsning och föreläsare 

Kl.9-9.10 Presentation 
Sara-Maria Christoffersson, specialistundersköterska. Arbetar på IVA 
Ljungby, VoC och i PC 

Kl.9.10-9.40 Sträva efter balans i en osäker situation - undersköterskor och 
sjuksköterskor i COVID-19-vård 
Carina Harstäde Werkander, docent i vårdvetenskap, Linnéuniversitetet 

Kl.9.40-10.10 Rast 
Kl.10.10-10.40 Vårdande måltidsmiljö 

Magdalena Nilsen, distriktsköterska och doktorand, Linnéuniversitetet 
Kl.10.50-11.30 Samtal vid allvarlig sjukdom – fokus på vad som är viktigt för 

patienten nu och framöver 

Anna Sandgren, docent, vetenskaplig ledare, Linnéuniversitetet och Sofia 
Andersson, distriktsköterska, lektor, Linnéuniversitetet samt Institutionen 
för omvårdnad, Umeå Universitet 

Kl.11.30 - 13 Lunch 

Förmiddagen - Lokal Poseidon 

Förmiddagen - Lokal Zeus 



 
 
 

 
 
 

 

Ingen anmälan krävs - mer information på palliativtcentrum.se 
 
Palliativt centrum är en del av Linnéuniversitetet, Region Kronoberg och Kronobergs 
läns åtta kommuner 
 

Tid Föreläsning och föreläsare 

Kl.13-13.10 Presentation 
Jenny-Ann Johansson, specialistsjuksköterska i onkologi med inriktning 
palliativ vård, arbeta i Pc och Region Kronoberg 

Kl.13.10-13.40 Våga reflektera mera  
Cecilia Ekmark, leg. sjuksköterska, Alvesta kommun och Petronella 
Hesslind Mowday, specialistsjuksköterska inom vård av äldre, Växjö 
Kommun   

Kl.13.50-14.20 Vårdande måltidsmiljö 
Magdalena Nilsen, distriktsköterska och doktorand, Linnéuniversitetet 

Kl.14.20-14.50 Rast  
Kl.14.50-15.30 Sträva efter balans i en osäker situation - undersköterskor och 

sjuksköterskor i COVID-19-vård 
Carina Harstäde Werkander, docent i vårdvetenskap,Linnéuniversitetet 

Tid Föreläsning och föreläsare 

Kl.13-13.10 Presentation 
Sara-Maria Christoffersson, specialistundersköterska. Arbetar på IVA 
Ljungby, VoC och i PC 

Kl.13.10-13.40 Samtal vid allvarlig sjukdom – fokus på vad som är viktigt för 
patienten nu och framöver 

Anna Sandgren, docent, vetenskaplig ledare, Linnéuniversitetet och Sofia 
Andersson, distriktsköterska, lektor, Linnéuniversitetet samt 
Institutionen för omvårdnad, Umeå Universitet 

Kl.13.50-14.20 Ge inte upp – du måste kämpa! Vilken betydelse har språket 
och dess användning av metaforer när någon är svårt sjuk? 
Anna Sandgren, docent, vetenskaplig ledare, Linnéuniversitetet 

Kl.14.20-14.50 Rast  
Kl.14.50-15.30 Omvårdnadsåtgärder 

Sara-Maria Christoffersson,  specialistundersköterska. Arbetar på IVA 
Ljungby, VoC och i PC 

Eftermiddagen - Lokal Poseidon 

Eftermiddagen - Lokal Zeus 

https://palliativtcentrum.se/

