Inspirationsforelasningar som webinars
- nagot for alla

Jenny-Ann Johansson spec. ssk onkologi/palliativ vard, Sara-Maria Christoffersson spec. usk kvalificerad sjukvard

Bakgrund

| samband covid perioden upphorde
mojligheten att ha forelasningar eller
att aka ut och traffa vardpersonal.
Tanken uppstod hur vi ska kunna
fortsatta att utveckla och fa ut
information om den palliativa varden?
Detta ledde till att vi startade
inspirationsforelasningar i| form av
webbinarie.

Metod

Palliativt centrum startade kostnads-
fria inspirationsforelasningar i form av
webbinarier. Forelasningarna spelas
in och ligger oppna pa var hemsida
da vi vet att manga vill se
forelasningarna nar tillfalle ges pa
annan tid.

Innehallet pa webbinarierna har en
bredd da det beror manga olika
omraden och professioner.
Forelasningarna har getts av
underskoterskor, sjukskoterskor,
kuratorer, fysioterapeuter, dietister,
lakare, doktorander och forskare.

Palliativt

Syfte

Hur kunde vi fortsatta att utveckla
och na ut med information om
palliativ vard trots motesforbud?

Resultat

Inspirationsforelasningarna har varit
uppskattade. Manga anvander
funktionen att se webbinaierna |
efterhand dels pa arbetsplatsrna
ensam eller 1 grupp.

Aven olika utbildningar anvander de
inspelade forelasningarna som en del |
studenternas studier.

Forelasningar som gjorts har tagit upp

amnen som:

» Valfardsteknik for aldre och deras
anhoriga

» Vardande maltids miljo

» Stravan efter balans i en osaker
situation, underskoterskor och
sjukskoterskor i covid-19 vard

* Vantesorg

 Palliativ vard vid neurologiska
sjukdomar

* Mellan ideal och verklighet om etik |
palliativ vard

Palliativt Centrum ar en del
av Linnéuniversitetet, Region

Palliativt Centrum

Kronoberg och Kronoberg
lans atta kommuner.

palliativtcentrum.se
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Valkommen till inspirationsforeldasningar .
medPalliativt centrum - hésten 2024

foom webinar - Det ar kostnadsfritt

Palliativt centrum fér samskapad vard arrangerar 6ppen
férelasningserie med syftet att inspirera utifran engagerade teman
kring palliativ vard

Program

4 sept. Compassion fatigue - en begreppsanalys
Kl 15-16 Sahar Hessling , Specialist sjukskiterska, Tallbohovs ldreboende | Jarfala och
Christin Vikstrom, Specialist sjukskiterska, onkologmottagningen, Falu Lasarett

0sept.  Kontinuitetivarden, vad behdvs och hur kan vi mata det?

Kl 15-16 Linda Ljungholm, Distriktskoterska, forskare och universitetsiektor, Linneuniversitetet
8 okt. Armyotrofisk lateralskleros -ALS

Kl 15-16 Eva Eljas-Anhlberg, Overlikare Palliativa teamet, Vaxjo

19 now. samtal vid allvarlig sjukdom Kronobergsmodellen - har befinner vi 0ss

K1 15-16 just nu!
Anna Sandgren, Docent | vardvetenskap, Vietenskapligledare for Palliativt Centrum
Linneunhversitetet, Vaxjo och
Helene Reimertz, Overlakare, Utvecklingsledare for Palliativt centrum,
Reqgion Kronoberg

Mer information och anmalan pa palliativteentrum.se
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Efter covid tiden har vi fortsatt da digital
utveckling har blivit en del av allas
verksamheter. Det ar ett enkelt satt att
stanna upp och forkovra sig och hitta
lampliga individuella omraden att fordjupa
sig iInom samt hora det senaste.

jenny-ann.johansson@kronoberg.se
sara-maria.christoffersson@kronoberg.se




