B Paliativt Centrum

InbjUdan - Reflektionsledarutbildning

Att utbilda négon fran den egna verksamheten att leda reflektionsgrupp ger
forutsattningar till ett hallbart arbetssatt. For att komma i gding med regelbunden
reflektion i verksamheten erbjuder Palliativt Centrum en grundlaggande
reflektionsledarutbildning.

Utbildningen genomfors genom att vi startar upp med en heldag och f6ljs upp av en
halvdag ca. 3 ménader senare.

Utbildningen ar kostnadsfri och erbjuds till virdanstillda inom Region Kronoberg
och Kronoberg lans dtta kommuner.

Utbildningens syfte och mal

Utbildningens syfte ar att deltagaren ska fa kunskap om vad reflektion ar och dess
betydelse, kommunikation och grupprocesser. Malet ar att deltagaren efter
utbildningens ska kunna leda gruppreflektion for medarbetare i verksamheten.

Traff 2
Traff 1 2026-04-21
Datum:  2026-02-11 08.30-12.00
. ' Centrallasarettet Vaxjo
Tid: 09.00-16.00 ..
e Athena (vanster om

Plats: Centrallasarettet Vaxjo huvudingingen)
Lokal: Epsilon (H-huset) 5ans

Anmalan sker till: Cecilia.ekmark@alvesta.se

Uppge namn och kontaktuppgifter pa deltagaren samt narmsta chef.
Meddela eventuella allergier.

Det kommer bjudas pa enklare fika under dagen.
Lunchuppehall pa ca. 1h dar deltagarna pa egen hand star for maten.

Sista anméilningsdag 25 Januari (begrinsat antal platser)

Har du fragor kontakta Cecilia pa via mailadressen ovan.

Varmt valkomna!
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